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Consideracoes finais:

Para 2020 foram propostas atividades de pesquisa e extensao com énfases em conhecimentos
especificos do cursos Engenharia de Produgao e Ciéncias Biologicas. Havia uma demanda do grupo
em desenvolver atividades que seus conhecimentos especificos fossem aplicados, por este motivo,
em 2020 serao trabalhados, como experiéncia, quatros temas para pesquisa sendo dois especificos
de cada area. Para a atividade de extensao externa foi proposto também duas atividades uma de
Ergonomia e Seguranca do trabalho e outra de Educacdao Ambiental em que os petianos terao a
possibilidade de aplicar conhecimentos especificos. Apesar das atividades serem executadas com
foco nas areas especificas nao quer dizer que havera separacao nos conhecimentos. Na area de
pesquisa é feito acompanhamento por parte da tutora em que prévias sdao apresentadas e discutidos
os assuntos com todos os petianos. E comum solicitar que um grupo avalie o trabalho do outro, neste
momento as areas serao trocadas e os petianos da Engenharia de Producao terdo que ler e avaliar os
trabalhos feitos pelos petianos das Ciéncias Bioldgicas e vice versa. Quanto as atividades de
extensao as tematicas serao conduzidas por petianos de cada curso, no entanto, € comum ao grupo
realizar as atividades de visita a comunidade juntos e ndao impede que no momento de aplicagao de
questionarios e apresentagdes em escolas todo o grupo participe. Além disso, todas as atividades sao
apresentadas e discutidas em reunioes para este fim o que permite a participacao de todos. O grupo
também desenvolvera atividades de ensino e extensao; para a comunidade discente e docente do
CEUNES. Buscou-se ainda fortalecer os trabalhos desenvolvidos junto aos cursos, docentes e
direcao do centro e demais grupos Pet.

Resultados gerais:

Espera-se que neste periodo seja preservado e ampliado as atividades que sempre trazem beneficios
positivos aos petianos, discentes e docentes, incluindo os mini cursos, divulgacao do curso, visitas
técnicas e culturais, escrita do jornal Pet Informa, Papo Pet, Ola Calouros que ja se consagraram
como de carater importante a formagao dos académicos, com grande aceitagao e receptividade,
contemplando temas importantes as comunidades tanto interna como externa a UFES. Esperamos
contudo alcancar nossos objetivos considerando valiosa contribui¢cao ao corpo discente e docente
dos cursos, bem como, a comunidade extra muros do CEUNES UFES.



Atividade - Oficina de escrita e apresentacao cientifica

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
500 03/02/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

A Oficina de Escrita e Apresentacao Cientifica € uma atividade que visa oferecer a comunidade
académica e externa instrumentos tedricos e praticos que fortalecam a escrita e a apresentagao
cientifica, através do aprimoramento de habilidades e da capacidade para obtencdo de éxito na
producao de textos cientificos como artigos, Iniciagdes Cientificas (IC), Trabalhos de Conclusao de
Curso (TCC), apresentagao de resumos, dentre outras atividades académicas que demandem a
escrita, além de apresentar ferramentas que auxiliam na producgao cientifica. Durante a oficina, sera
oferecido apoio basico de PowerPoint, que tera foco no ensino de produgao de banners e
apresentacoes de slides. A atividade parte de uma demanda identificada no Minicurso Regras da
ABNT ofertado em 2019.

Objetivos:

Contribuir na elaboragao de textos de cunho cientifico de acordo com praticas correntes, através de
atividades praticas realizadas individualmente pelos participantes; Auxilio na corregdo e revisdo de
trabalhos com base nas normas da ABNT, além da sugestao de ideias; Proporcionar estratégias de
planejamento e ferramentas que incentivem e fortalecam a escrita cientifica dos alunos no campus;
Preparar os participantes para apresentagoes de trabalhos de cunho cientifico; Ampliar habilidades
e competéncias tecnoldgicas dos discentes por meio do uso das ferramentas do Powerpoint €;
Contribuir para maior capacitacao profissional.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A oficina sera ofertada no més de outubro de 2020. No més de julho os petianos Jasmyn, Patrick,
Thales e a tutora Marielce ficardo responsaveis por realizar uma apresentacao prévia da oficina a
todo grupo para que seja avaliado. Cabera aos petianos a parte relativa ao apoio PowerPoint e a
Marielce a parte de escrita cientifica. Com antecedéncia a realizacdo da oficina serdo abertas
inscricoes online para que os interessados possam se candidatar as vagas existentes, definidas de
acordo com o espago disponibilizado para realizacao da atividade, priorizando a ordem de inscrigao
dos candidatos. Além da oficina, os petianos se colocardo a disposi¢ao dos discentes apds o mesmo
para sanar duvidas sobre os assuntos tratados na atividade, na sala do PET ProdBio. Este apoio
podera ser utilizado também para o estudo e aperfeicoamento da atividade para as possiveis
proximas edigoes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que haja o aprimoramento de técnicas de escrita e apresentacao dos participantes,
também como incentivo as mesmas. Além disso, espera-se contribuir com melhores resultados
quanto a producao cientifica; preparo dos estudantes para apresentacoes em simpdsios, congressos,
TCCs e eventos em geral.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Serdo realizados dois métodos de avaliagao: um consistira no envio de um formulario de feedback
para os participantes, no qual estes irao responder perguntas sobre suas percepcgoes a respeito da
atividade, a fim de avaliarmos se o desempenho da atividade foi o esperado pelos estudantes. E sera
realizada também uma avaliagdo interna pelo grupo, em reuniao administrativa, cabendo a discussao
do desenvolvimento da atividade e dos seus resultados, avaliando a percepgao dos alunos perante as



expectativas do grupo.

Atividade - Ola Calouros

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 02/01/2020 31/03/2020

Descricao/Justificativa:

O Grupo PET ProdBio vé com grande importancia a apresentacdo de suas atividades e de seus
integrantes aos novos estudantes da universidade. Por este motivo, ao longo dos anos organiza acoes
de insergao dos calouros no contexto das atividades do grupo. Além disso, com o objetivo de
melhorar a recepcgao dos estudantes, o PET desenvolve atividades recreativas para os calouros dos
cursos de Ciéncias Bioldgicas e Engenharia de Producdo para socializagao entre os mesmos. Essa
acao contribui para que o grupo tenha relacao direta com os estudantes dos cursos envolvidos,
principalmente os calouros, que poderao ser futuros petianos.

Objetivos:

- Criar integragao entre o PET e os estudantes dos cursos, mais especificamente com os calouros; -
Estabelecer comunicagao direta com os estudantes, gerando interesse pelo grupo e por suas
atividades; e - Proporcionar atividade recreativa de insergao na Universidade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A comissao para realizacdo dessa atividade serd formada por 4 petianos: Jasmyn, Julia Marques,
Patrick e Thales, que realizarao reunioes para o desenvolvimento da atividade que ocorrera no inicio
do periodo letivo 2020/1. A primeira etapa sera uma apresentacao com explicagoes sobre o grupo,
seus objetivos, atividades e seus cursos, que ocorre nas salas de aula, junto a coordenagao de cada
curso. Além da conversa, é exibido um video institucional do PET ProdBio, no Auditorio, para todos
os calouros do CEUNES. No segundo momento, a comissao organizadora elabora gincana recreativa,
onde sao realizadas brincadeiras e jogos, contando com a participagao dos calouros e de todos os
petianos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Divulgar o Grupo PET e suas agoes na instituicao, proporcionar momento de lazer e descontracao
para os calouros de Ciéncias Bioldgicas e Engenharia de Produgdo, bem como incentivar a
participacdo dos mesmos nas atividades e nos processos seletivos do PET. Além disso, espera-se
aproximar os calouros junto aos veteranos dos cursos e aos petianos para amenizar as dificuldades
enfrentadas nas primeiras etapas da vida universitaria. Quanto aos petianos espera-se que 0s
mesmos possam adquirir desenvoltura em publico e dinamismo, transmitir sentimento de empatia
aos calouros, agregando conhecimento de organizacao de eventos de recepgao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo da atividade sera feita pelas redes sociais, por meio de uma enquete qualitativa
respondida pelos participantes. Também ao longo do ano sera avaliado o envolvimento dos calouros
nas atividades do PET, porém, as avaliacOes internas serao feitas nas reunides administrativas.

Atividade - Ferramentas para o futuro

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
500 06/07/2020 30/11/2020



Descricao/Justificativa:

O mercado atual exige do profissional que deseja nele se inserir o dominio de ferramentas
tecnoldgicas que otimizem o tempo e facilitam a organizacdo. As ferramentas do pacote Office,
oferecem uma série de facilidades ligadas ao dominio digital de dados, informacao e escrita. Logo, o
dominio destas representa um aspecto muito importante, principalmente para o primeiro emprego.
O Laboratoério de Informatica Educativa (LIED) tem como objetivo principal proporcionar o acesso de
alunos, professores e demais membros da comunidade escolar aos meios tecnoldgicos
disponibilizados pelo PROINFO (Programa Nacional de Tecnologia Educacional do MEC) e promover
o uso pedagdgico dessas Tecnologias de Informatica e Comunicagao. Porém, muitas vezes nao se
tem a disposigao em escolas publicas de hardwares suficientes, bem como, profissionais capacitados
para atender a todos. Desta forma, esta atividade consiste na oferta de um minicurso com tema de
conhecimento prévio dos petianos (Word, Power Point, Excel) para alunos do ensino médio de uma
instituicao publica de ensino do municipio de Sao Mateus. Além de uma atividade de ensino, esta
ainda se firma no eixo da extensao, proporcionando maior visibilidade do grupo na comunidade
externa.

Objetivos:

Proporcionar integracgao entre o PET e a comunidade externa, garantindo maior visibilidade do
grupo e da Universidade; Contribuir para uma melhor formacao educacional e profissional dos
estudantes de nivel médio do municipio de Sdo Mateus; e Ampliar o conhecimento e acesso as

ferramentas digitais, importantes no cotidiano estudantil e profissional.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os petianos Fabricio, Barbara e Juliana deverao entrar em contato com uma escola do municipio de
Sao Mateus para busca de parceria para a atividade. Em uma visita a instituigao, os petianos devem
organizar um bate papo com os alunos para apresentacao do ProdBio e da atividade. Por meio de um
questionario, sera realizado um diagndstico do conhecimento prévio dos alunos sobre o tema para
posterior adequacdo dos mini cursos ja ministrados pelo grupo (Word, PowerPoint ou Excel) as
necessidades levantadas. Posteriormente, sera contabilizado o tempo necessario bem como, a
disponibilidade da escola.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Com esta atividade, espera-se fomentar praticas de didatica e oratéria aos petianos, além de
habilidades de comunicacao, relagoes interpessoais e responsabilidade. Seus resultados poderao ser
utilizados para pesquisas sobre a experiéncia de ensino.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd avaliada por meio do questiondrio aplicado antes e apds o minicurso, com o intuito
de aprimorar as proximas edigoes, caso haja. Entre os petianos, a avaliagdo acontecera em reuniao
administrativa, na qual serao levantados os aspectos positivos e negativos, além de sugestoes de
melhorias.

Atividade - Mini curso Evolucao Humana

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
150 20/04/2020 23/10/2020

Descricao/Justificativa:
A Evolugao Humana é o processo de mudanga e desenvolvimento (ou evolugdo) pelo qual os seres



humanos emergiram como uma espécie distinta. E tema de um amplo questionamento cientifico que
busca entender e descrever como a mudanca e o desenvolvimento aconteceram. Este estudo engloba
muitas areas da ciéncia, como a Psicologia Evolucionista, a Biologia Evolutiva, a Genética e a
Antropologia Fisica. O termo "humano", no contexto da evolugao humana, refere-se ao género Homo
e, mais especificamente a nossa espécie, Homo sapiens. No entanto, os estudos da evolugdo humana
usualmente incluem outros hominideos, como os Australopithecus. Considerando ser este um tema
atual e de grande relevancia o grupo convidou o Professor Vander Calmon Tosta a apresentar e
discutir aspectos da evolugao bioldgica e cultural humana, levando os participantes do minicurso a
compreender que o homem é um animal que tem uma histdria evolutiva como todos os outros seres
vivos.

Objetivos:

- Levar aos alunos conhecimento sobre a evolugao bioldgica humana e as suas conseqiiéncias para os
homens atuais; - Levar aos alunos conhecimento sobre a evolugao cultural humana e as suas
conseqiéncias para a humanidade; - Mostrar como evolucdo bioldgica e cultural interagem e
moldam o processo evolutivo impar do Homo sapiens.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serdo cinco aulas tedricas focadas nos seguintes temas: Evolugao do género Homo. Evolugao
cultural humana. Sexo, selegao sexual e adaptagao na espécie humana. Psicologia Evolutiva.
Genética de populacoes humanas. Antes de cada aula tedrica pretende-se distribuir textos de
referéncia que deverdo ser lidos e discutidos pelos Petianos. Os Petianos serdo divididos em cinco
grupos, cada um responsavel por um dos temas. Esses Petianos deverao antes da aula teorica sobre
o tema realizar uma discussao prévia do mesmo com todos os alunos inscritos no curso, de tal forma
que ao chegar a aula expositiva os alunos ja tenham maior conhecimento do tema. Sao responsaveis
por esta atividade: Fabricio e Julia Marques.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Se espera que apods a atividade nao sé os petianos mas todos os alunos envolvidos tenham um
conhecimento mais amplo e abrangente sobre um tema tdo importante e contemporaneo como a
evolucdao humana.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Serao realizados dois métodos de avaliagdo: o primeiro consistira no envio de um formulario aos
participantes, de modo a verificarmos o grau de satisfacao em participar do mini curso. O segundo
sera realizado por avaliagao interna do grupo, em reuniao administrativa.

Atividade - Pet Informa

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
700 06/01/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

A atividade proposta tem o intuito de conhecer o cotidiano das comunidades pesqueiras do norte do
Espirito Santo ou sobre temas de Pesca e apontar as percepgoes adquiridas pelos petianos por meio
da confecgao de textos nos moldes do género textual jornalistico, contribuindo para o acesso e
promocao da visibilidade das informacgdes e/ou atividades que permeiam as comunidades envolvidas.
Desta forma, propoe-se elucidar duvidas existentes nas comunidades ou da populagao interessada
em atividades pesqueiras. Além disto, a atividade busca propiciar aos petianos maior contato com as



comunidades e oportunidades de pesquisas relacionadas a pesca.

Objetivos:
- Adquirir habilidades de confeccdo textual e edicdo jornalistica; - Agregar conhecimentos
especificos de cada tema; e - Proporcionar integracao entre os saberes tradicional e cientifico.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os petianos serao divididos em trés grupos que realizarao visitas as comunidades com intuito de
conhecé-las e de criar vinculo com as mesmas. Os petianos analisardo as atividades, as rotinas e as
necessidades de cada local, a fim de embasar os temas das reportagens. Nessas visitas havera a
coleta de material, como fotos, videos, depoimentos, entrevistas, anotagoes entre outros para que
haja informacoes que fundamente os grupos para elaboragao do texto jornalistico. O jornal contara
com duas edigOes impressas e online de cunho interno com trés reportagens, escritas pelos proprios
petianos, e uma edicao especial com a participacao de outros alunos e /ou grupos PET, onde estes
participantes escreverao reportagens a serem publicadas na edigao online do jornal no site do PET
ProdBio. As edi¢Oes impressas serao entregues as comunidades como forma de divulgagao dos
trabalhos do grupo. Os responsaveis pela edicao impressa serdo: 12 semestre - Thales e Juliana; 2°
semestre: Jasmyn e Matheus. Ja pela versdo online, os responsaveis serao: 12 semestre - Patrick e
Gabriéla; 22 semestre: Barbara e Julia Marques.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esta atividade busca permitir que a comunidade académica conhega as comunidades pesqueiras do
norte do Espirito Santo e o tema pesca, proporcionando maior visibilidade para a populagao em
geral. Com a publicacao dos textos, os problemas encontrados e as tradicoes de cada local poderao
ser documentados. Desenvolver nos petianos nogoes sobre a produgao textual jornalistica,
contribuindo para o aperfeicoamento da escrita criativa e critica e expansao do vocabulario; além de
informar a sociedade sobre os acontecimentos da comunidade pesqueira. Além disso, busca-se uma
maior interacao do PET ProdBio com demais grupos PET e alunos do CEUNES.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Havera o acompanhamento do grupo durante toda confeccdo textual, desde as visitas até a produgao
textual propriamente dita. Nos encontros, os textos serao avaliados e discutidos, a fim de gerar
apontamentos e diretrizes para sua melhoria. Com a atividade cumprida, em reuniao administrativa,
havera a discussao sobre a relevancia e em que aspecto a atividade auxiliou o grupo.

Atividade - Atividades Integradoras

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
1700 06/01/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

As atividades integradoras tem como finalidade aproximar os petianos das relagoes praticas da vida
profissional e académica. Destinam-se, sobretudo, a construgao coletiva de atividades comuns e
especificas aos grupos PET. Construcao de acdes de ensino, pesquisa e extensao, de forma
interdisciplinar e multiprofissional, para desenvolver interesse dos estudantes, sob a perspectiva da
integralidade em diferentes cendarios de ensino-aprendizagem. Entre as atividades integradoras,
tem-se: Reunides do InterPET e MobilizaPET, Reunidoes administrativas, participacao e organizacao
de eventos e colaboracao com outros grupos PET.

Objetivos:



- Promover desenvolvimento de habilidades conceituais, humanas e técnicas necessarias ao pleno
desenvolvimento profissional; e - Aprimorar as relagoes interpessoais.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

- Para as reunioes do InterPET e MobilizaPET, o ProdBio tem dois representantes em cada, Patrick e
Julia Marques; Thales e Fabricio, respectivamente; que acompanham as atividades por meio
eletronico (e-mail, WhatsApp), uma vez que ¢ inviavel a participagao presencial em funcdo da
distancia. Serao realizadas leitura das atas para os demais integrantes do grupo; - Reunides
administrativas ocorrem semanalmente na sala do PET, onde é realizado o acompanhamento e
avaliacao das atividades planejadas. Duracdao média de duas horas e meia por semana; - Entre
possiveis eventos destacam-se aqueles organizados pelo Centro ou entidades académicas
universitarias, sendo de responsabilidade da Secretaria do grupo o recebimento dos certificados de
participacao dos petianos nestes eventos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Promover intercambio de conhecimento entre estudantes de diferentes cursos e IES para
interdisciplinaridade; - Proporcionar vivéncia de experiéncias que contribuam na formacao
profissional e nas atividades do curso; - Contribuir na divulgacao dos resultados de pesquisas
promovendo assim retorno social. - Melhorar habilidades conceituais, humanas e técnicas dos
estudantes necessarias ao pleno desenvolvimento profissional; - Estimular o desenvolvimento de
comunicacgao interpessoal; e - Proporcionar senso critico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade sera acompanhada pela tutora que observara o desempenho individual de cada petiano
durante o ano nas atividades integradoras. Durante as reunioes administrativas, os canais de
comunicagao com os outros grupos PET¢s serao relatados aos demais integrantes. Apds cada evento
externo ao grupo o petiano devera apresentar relatdrio oral da atividade e certificado de
participacgao.

Atividade - Workshop mudancas climaticas

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
500 08/06/2020 06/11/2020

Descricao/Justificativa:

Esta atividade consiste em promover a discussdo e conscientizacdao sobre mudangas climaticas,
considerando a importancia das questoes e politicas ambientais. Este workshop visa sensibilizar os
estudantes de graduagao e/ou alunos de ensino fundamental/médio sobre os fatores que impactam
no aquecimento global. Esta atividade consolida e integra conhecimentos adquiridos em disciplinas e
pesquisas realizadas pelos discentes. As emissdes de combustivel fossil devem ser reduzidas em 80%
até 2050 e uma intervengao de alta alavancagem em que as nagoes desenvolvidas ajudam as nagoes
em desenvolvimento através do Green Climate Fund. Este workshop é uma oportunidade para
aproveitar a disponibilidade para a utilizagao do simulador C-Roads, uma ferramenta simples e
eficaz que prevé a temperatura média global de acordo com as decisoes tomadas pelos decisores
politicos nas Conferéncias da ONU sobre o Clima (COPs).

Objetivos:
- Verificar os impactos (e a urgéncia) das distintas ag0es para minimizar as mudancas climaticas; -
Apresentar o simulador C-Roads e realizar um jogo interativo representando as negociagoes das



COPs; e - Criar condigOes para que as iniciativas educacionais sejam estratégicas para realizar as
mudancas necessarias para motivar os cidadaos a agir com responsabilidade em diregao as metas de
sustentabilidade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O workshop sera ofertado pelo grupo PET ProdBio no segundo semestre 2019 e os responsaveis pela
atividade serdo: Eveline, Fabricio e Carolina. A Climate Interactive
(https://www.climateinteractive.org/) desenvolveu o "World Climate", um jogo interativo para que os
participantes compreendam os principais insights trazidos pelo Climate Rapid Overview and
Decision Support (C-ROADS): urgéncia da A¢ao Climatica, todos os paises devem colaborar. Este se
da em sessoes que acontecem jogos para desenvolvimento da atividade. Inicialmente possui um
momento em que sao apresentadas as regras do jogo. Logo apds, ocorre a separagao dos
participantes em grupos que serao chamados delegagoes, sendo elas: Unido Européia, Estados
Unidos da América, India, China e Paises em Desenvolvimento. Depois serdo realizadas duas ou trés
rodadas de negociagao (simulando uma COP) entre essas delegacoes para tomarem decisoes sobre
as melhores alternativas para seu pais e para o mundo. Sobre essas alternativas esta o
reflorestamento, a diminuicao da emissao de CO2, entre outros. No decorrer de cada rodada serao
simulados os impactos de cada proposta no simulador C-Roads. Ao final do jogo é realizada uma
discussao com o0s grupos e os participantes expdem suas impressoes sobre o jogo e seu aprendizado.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se sensibilizar os participantes acerca das questoes ambientais e incentivar agoes, projetos e
programas que estabelecam conexoes entre seus resultados e a mitigacao do aquecimento global.
Além disso, espera-se que os petianos adquiram desenvoltura em publico, dinamismo, organizagao
de eventos e habilidade para resolugao de problemas; aprendizado de uma nova ferramenta de
ensino, promover interagao entre o PET e a comunidade académica e/ou externa; divulgagao do
grupo PET ProdBio.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O grupo discutird em reuniao administrativa apds a realizacao do Workshop os beneficios obtidos
com a atividade, destacando os pontos observados nos momentos de discussao e processos de
criacdo de alternativas. Sera enviado um formulério de feedback aos participantes a fim de obter
avaliacdo externa e trabalhar em possiveis melhorias para as atividades do grupo. Em reuniao sera
discutido se atividade atingiu os objetivos propostos e os pontos a serem melhorados.

Atividade - Manutencao do site, pagina no Facebook e
Instagram do grupo

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
540 06/01/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

De modo a dar maior visibilidade e promogao as atividades realizadas, o grupo mantém um site, uma
pagina no Facebook e um perfil no Instagram, a fim de melhorar o relacionamento entre o grupo e a
comunidade, promover maior interacgao, divulgar eventos do PET, dividir e trocar experiéncias,
ideias, sentimentos e informacoes. Essas midias sdao importantes para fazer registros das atividades
bem como, divulga-las.

Objetivos:



- Permitir maior acessibilidade e visibilidade as atividades do grupo; - Melhorar e personalizar a
divulgacao das atividades realizadas pelo grupo; - Quantificar e avaliar de imediato o impacto da
estratégia de comunicagao por meio das métricas oferecidas por essas redes sociais; - Fixar o nome
PET ProdBio para o publico alvo do grupo (comunidade académica e pesqueira); - Promover uma
interagdo com esse publico; e - Comunicar as a¢oes do PET com um baixo custo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

No site, na pagina do Facebook e no Instagram é possivel o acesso a informagdes completas e atuais,
tais como: pesquisas, projetos de extensao, funcionamento da sala para estudos, atividades
desenvolvidas pelo PET, noticias, agenda de eventos e demais informacdes de interesse dos
discentes, docentes e da comunidade pesqueira. Além disso, hd espaco reservado para o contato com
o PET ProdBio por e-mail, criando, dessa forma, um canal aberto entre o grupo e seu publico. Neste
planejamento, os veiculos de comunicacgao digital sao de responsabilidade dos petianos Thales,
Jasmyn e Barbara que devem manté-los sempre atualizados. Links:
http://petprodbio.saomateus.ufes.br/, https://www.instagram.com/petprodbio/ e
https://pt-br.facebook.com/PETProdBio/.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Manter o contato entre docentes, discentes e servidores da faculdade, a comunidade pesqueira e o
PET; - Divulgar os trabalhos e eventos do grupo; - Estimular a participacao de mais discentes nas
atividades do grupo; - Aumentar o alcance e nimero de pessoas que conhecem o grupo PET ProdBio;
e - Dar visibilidade as acoes de um grupo PET. Quanto aos petianos espera-se desenvolver
habilidades técnicas de manutengao das midias sociais; desenvolver habilidades de comunicacdo ao
transmitir noticias e informacoes de forma clara e objetiva para o publico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Acompanhamento das atividades de atualizacao do site, da pagina do Facebook e do Instagram pelo
grupo e nas reunides administrativas. A cada atividade adicionada sera avaliada a evolucao do
numero de pessoas que acompanham as redes sociais do PET.

Atividade - Mostra de profissoes UFES

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 01/10/2020 27/11/2020

Descricao/Justificativa:

Na "Mostra de profissoes" a UFES estara aberta a visitagcdo aos estudantes do ensino médio da rede
publica e privada, para que todos conhecam de perto os cursos e a formagao profissional oferecida
por cada um deles. Cada curso organiza a sua programacao e ha um circuito de visitas para os dias
da Mostra, guiados por estudantes colaboradores e petianos. Os estudantes poderao visitar
laboratdrios, salas de aulas e conhecer projetos e programas desenvolvidos nos cursos, além de
participar de eventos artisticos, palestras, exposicao de livros e salas de bate-papo com autores,
apresentacao de videos e outros ambientes informativos.

Objetivos:

- Tirar duvidas sobre carreiras e oportunidades que a Universidade oferece e dar mais confianga aos
vestibulandos para a escolha de seu curso; - Esclarecer sobre os cursos de graduagao baseados no
conhecimento do perfil profissional de cada area de formacao; - Informar sobre as politicas de
inclusao e permanéncia da instituicdo, tais como: bolsas para estudantes, auxilios, restaurante



universitario, dentre outros programas de assisténcia estudantil; e - Aproximar mais a universidade
da comunidade com a realizagdo de um evento agradavel e agregador para visitantes, alunos e
professores.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A mostra de profissoes é um evento presencial e ocorre nos trés campi da universidade em datas
diferentes. A data e a forma como o evento sera feito em 2020 ainda nao foram divulgadas. A mostra
de profissdes é coordenada pela Prograd/UFES. Em Sdo Mateus conta com o apoio da Sugrad e
diregao do Centro. Dentro do contexto da mostra os petianos do grupo atuam de forma ativa na
organizagao e principalmente na realizacao do evento. Cabe ao grupo dar suporte as atividades
propostas pelos coordenadores de curso, ajudar na recepcao e visita ao campus. O grupo ProdBio,
utiliza ainda o espaco para divulgar as atividades do grupo em seu estande, bem como explicar aos
visitantes o que é, e o que faz um grupo PET, tanto no aspecto local como no ambito da
universidade. Ficara responsavel por esta atividade os petianos: Julia Marques e Carolina.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao, para a
sociedade, meios para a socializagao dos resultados, publicagoes, etc: Espera-se aproximar mais a
UFES da comunidade, divulgar os cursos e trabalhos realizados pela instituicao e ao mesmo tempo
despertar o interesse de novos alunos em participar do processo seletivo. Esta atividade também
possui carater de oferecer conhecimento prévio dos cursos oferecidos pelo campus.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade é discutida em reunido administrativa desde o momento em que ha a comunicagao pela
Prograd da data e programacao do evento. Sao feitas, ainda, reunides locais com a diregao do
Centro, coordenadores de cursos e demais envolvidos. E solicitado a Sugrad o niimero de alunos que
visitaram a mostra e feita internamente uma avaliagao da nossa participagao de modo a identificar
pontos de melhoria para o ano seguinte.

Atividade - Visita técnica/cultural

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
250 02/01/2020 30/11/2020

Descricao/Justificativa:

Essa atividade consiste em uma visita técnica e outra de cunho cultural. A atividade técnica visa o
encontro do petiano com o universo profissional além do ambiente académico, o que proporciona aos
participantes uma formacao mais ampla, permitindo agregar conhecimento integrado para ambos os
cursos. A realizacao da mesma é de extrema relevancia para os estudantes, pois é possivel observar
o ambiente real de uma empresa ou comunidade bem como o seu funcionamento. Isto proporciona
aos discentes aprendizado mais efetivo na observagao das inumeras variaveis que influenciam os
processos produtivos ou os impactos relacionados ao meio ambiente. A atividade cultural é
desenvolvida em locais que permitam momentos de vivéncia e observacao de novas culturas e
ambientes, criando situacdes ludicas, contemplativas e integradoras para os petianos.

Objetivos:

- Agregar conhecimento pratico, técnico e cultural que ultrapassa as fronteiras da teoria adquirida
durante o curso; - Proporcionar uma visao critica de uma atividade produtiva e de ambientes
externos a Universidade; e - Melhorar o ambiente organizacional do PET.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A periodicidade desta atividade sera semestral. As opgoes de visita técnica serao: Chocolates Garoto,
Acellor Mittal e Damare, conforme disponibilidade das empresas. Ja a visita cultural podera ocorrer
em Santa Teresa, Reserva Natural da Vale (Sooretama) ou Aracruz. A organizacao da visita técnica
ficara sob responsabilidade dos petianos Gabriéla e Matheus e a visita cultural, dos petianos Juliana
e Thales. As visitas acontecerdao em fevereiro (cultural) e julho (técnica). O transporte sera
previamente solicitado pelo grupo a Universidade e essa atividade tera duracao de um dia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos adquiram conhecimento sobre os processos de producao da empresa,
tendo maior aproximacdo com o meio profissional, e conhecam sobre as questdes culturais do local
da visita. Estimular o conhecimento de outras atividades técnicas e culturais. Obter maior
aproximacao entre universidade e empresas, com o intuito de facilitar o ingresso dos estudantes nas
mesmas. Possibilitar que os locais visitados sejam instituicoes para pesquisas e estudos futuros.
Associar a pratica com a teoria desenvolvida no ambito académico e promover a integragao entre o
grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O grupo discutira apos a realizacao de cada visita os beneficios obtidos com a atividade, destacando
os pontos observados dos processos de producao ou servigos realizados que agregam conhecimento
e informacao aos petianos. Para a visita cultural serao avaliadas as percepcoes do grupo que
trouxeram crescimento individual e coletivo. Em reunido sera discutido se atividade atingiu os
objetivos propostos e os pontos a serem melhorados.

Atividade - Leitura PET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
600 02/01/2020 30/09/2020

Descricao/Justificativa:

A selecao de literatura nao relacionada ao tema de pesquisa (Pesca) do PET tem o intuito de
colaborar com o desenvolvimento da habilidade de escrita e interpretacao de texto, possibilitando a
construgao de um espirito critico e politico. O habito da leitura proporcionara um engrandecimento
pessoal, visto que o petiano serd apresentado a novos ideais e novas formas de pensamento,
aumentando seu saber.

Objetivos:
- Agregar conhecimento interdisciplinar e cultural ao grupo; - Proporcionar momentos de discussao
aos petianos; - Incentivar a leitura e o pensamento critico; - Desenvolver visao politica.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade consiste na leitura de dois livros (um por semestre). Os livros definidos para leitura
foram: ¢O processoé de Franz Kafka e ¢Quarto de despejoé da escritora Carolina Maria de Jesus, que
sera discutido em fevereiro e agosto, respectivamente. Espera-se que no momento de debate, onde
serao expostas as ideias dos livros, seja considerado os aspectos mais importantes das obras,
politicos e sociais.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,



para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os alunos desenvolvam senso analitico, desconstruir pré conceitos por meio do
conhecimento adquirido contribuindo para uma melhor conscientizacao da sociedade, sejam capazes
de criticar e desenvolver opinioes acerca de assuntos gerais e tenham habilidade para formular e
organizar uma linha de pensamento. Com a atividade, espera-se que os petianos tenham a
oportunidade de aprofundarem seus conhecimentos sociais, éticos e politicos, exercitando suas
habilidades de analise, observagao critica, e ainda possam ampliar sua vivéncia no ambito cultural.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Os petianos avaliarao a atividade através de debate coletivo, onde poderao fazer observagoes,
esclarecer duvidas geradas durante a leitura, conhecer novos pontos de vista e dizer em que o livro
agregou a sua formacao profissional e pessoal.

Atividade - Minicurso Regras ABNT e apoio Word

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
500 10/02/2020 17/07/2020

Descricao/Justificativa:

A atividade consiste na oferta de um minicurso de escrita e formatacdo de textos académicos de
acordo com as regras da ABNT, explorando também os recursos de edicdo de texto da ferramenta
Word. Esta atividade tem como propdsito principal minimizar os problemas de redacao de textos de
conclusao de curso ou monografias e artigos académicos, e estimular a escrita cientifica. Além de
oferecer suporte ao uso do Word, software amplamente utilizado no meio académico e também no
mercado de trabalho.

Objetivos:

- Divulgar e promover de forma simples e dinamica o acesso as normas da ABNT; - Explorar a
usabilidade do Word ligado a escrita académica; - Aperfeicoar a escrita de texto académicos; e -
Promover a melhora da qualidade estrutural de trabalhos académicos dentro do CEUNES e para a
comunidade externa.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O minicurso sera ministrado pela Professora Marielce Tosta nos temas associados as Regras ABNT e
pelos petianos discentes nos assuntos ligados a formatacao de texto na plataforma Word. Este
acontecera no més de maio de 2020 e sera ofertado a comunidade académica e externa. Sao
responsaveis por esta atividade as petianas Barbara, Julia Barbosa e Juliana.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos melhorem sua capacidade de escrita cientifica. Além de agregar
conhecimentos de exposi¢ao de contelidos e oratdria. Esta atividade também buscara resultar numa
aproximacao entre o grupo PET ProdBio e a comunidade interna e externa. Espera-se ainda, que os
participantes do minicurso possam se sentir incentivados a produzir escritos académicos e que se
sintam preparados para feitura de trabalhos de conclusao de curso e/ou monografias.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd avaliada de acordo com o feedback dos petianos em reunido administrativa e
também pelo feedback dos participantes dos cursos, por meio de um questionario online
disponibilizado para avaliagdo, sugestoes e comentarios.



Atividade - Papo PET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
350 01/02/2020 30/11/2020

Descricao/Justificativa:

O Papo PET ¢ uma atividade que busca fomentar a discussdo de assuntos atuais e polémicos, nos
quais os petianos convidam especialistas sobre o tema para direcionar o debate. Essa conversa é
uma forma de esclarecer topicos controversos, discutir ideias e propiciar a formacao de opiniao
sobre o tema em questdo, bem como o conhecimento de demais areas e tematicas dentro dos cursos.
O PAPO PET também acontece nas escolas de ensino médio da cidade de Sdo Mateus por meio de
atividades audiovisuais, que consistem em apresentar os mecanismos de acesso ao ensino superior e
técnico, assim como conteudos explicativos e referentes aos cursos de Engenharia de Produgao e
Ciéncias Biologicas em escolas publicas da cidade de Sao Mateus. Com o intuito de fomentar ainda
mais a discussao entre o grupo, o PAPO PET também ocorrera entre os petianos que realizarao
pesquisas e estudos sobre temas persistentes na sociedade atual levando entdo para discussao em

grupo.

Objetivos:

- Promover a formacgao de pensamento critico, analitico e posicionamento sobre temas diversos aos
petianos e toda comunidade discente; - Divulgar os cursos que sao contemplados no campus de
forma a incentivar o acesso a universidade publica da regido; e - Impulsionar a pesquisa, estudo com
intuito de obter um posicionamento sobre determinado assunto.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serd efetuada 4 vezes ao longo de 2020, sendo 2 vezes no CEUNES, nos meses de abril e setembro
(responsaveis em 2020/1: Fabricio, Matheus e Jasmyn e responsaveis em 2020/2: Barbara, Julia
Barbosa e Carolina).O papo PET para o ensino publico sera realizado em uma escola de ensino
médio de Sao Mateus, ES, em 2020/2 no més de Outubro (responsaveis: Thales Almeida, Julia
Marques e Eveline), e o interno ocorrera no més de Junho apenas entre os petianos (responsaveis:
Patrick, Juliana e Gabriéla). Os trios definirdo o tema e convidados (mediadores do tema) havendo
anuéncia em reunidao administrativa.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Promover interacdo entre petianos, mediador e a comunidade discente, onde as duvidas e
questionamentos sdo respondidos por meio de didlogo facilitando a compreensao do tema por todos
e promovendo a formacao cidada e profissional. Divulgar a universidade, meios de acesso e os
cursos por ela oferecidos, possibilitando maior quantitativo de ingressantes da regiao. Dar
visibilidade e integrar a Universidade com a comunidade externa. Contribuir para o desenvolvimento
de pensamento critico e criar habilidade para o debate e exposicao de opinides; Desenvolver o
respeito por ideias, atitudes e comportamentos diferentes.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd avaliada por meio de apreciacao da qualidade das apresentagoes, nimero de
participantes presentes, integragao do publico no debate por meio de avaliacdo dos comentarios,
além da analise dos pontos que devem ser aprimorados.



Atividade - MasterPET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 01/02/2020 28/02/2020

Descricao/Justificativa:

De modo a proporcionar o encontro e a integragcao fora do ambiente de trabalho, o grupo encontra
na arte da cozinha uma oportunidade de realizar isso, visto que a pouca experiéncia do petiano,
denota certo despreparo na cozinha. A atividade MasterPet consiste no encontro de petianos para a
realizacao de receitas e praticas ligadas a culindria, troca de experiéncias e integragao.

Objetivos:
Criar integragao, recreacao entre os petianos e proporcionar um momento de descontracgao, troca de
vivéncias, construgao de conhecimentos praticos .

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Uma receita sera definida pelo grupo, por meio de votacao. Feito isso, sera realizado o levantamento
da forma de fazé-la e dos insumos necessarios para a realizagdao da mesma. O encontro de execugao

da receita durante o més de fevereiro, na casa da professora Marielce Tosta. Ficara responsavel por
esta atividade os petianos: Carolina, Juliana, Jilia Marques e Matheus.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Aprendizado de receitas diversas, troca de experiéncias sobre a relacdo do petiano e comida,
integracao entre petianos e valorizagdo das relagoes interpessoais. Além disso, espera-se adquirir
vivéncias ligadas as praticas culinarias, habilidades manuais e motoras e desenvolvimento pessoal.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A atividade sera avaliada na autoavaliacdo semestral do grupo e nas reunioes administrativas por
meio da exposigao de feedbacks.

Atividade - Dia PET, XX Sudeste PET, XXV ENAPET e
Encontro com Grupos PET¢s

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
270 06/01/2020 30/08/2020

Descricao/Justificativa:

O Dia PET, Sudeste PET e ENAPET sao encontros anuais organizados pelos integrantes dos grupos
do Programa de Educacao Tutorial (PET) da UFES, da regiao Sudeste e nacional, respectivamente.
Estes tém a finalidade de promover discussoes sobre questoes relativas a administragao, ao
acompanhamento, a fiscalizacdo e a outros temas importantes para o desenvolvimento, manutengao
e melhoramento do Programa. Além destes, a UFES promove um encontro entre seus grupos PET
durante o ano para alinhamento das atividades.

Objetivos:

Promover a interacao, socializacao e troca de experiéncias entre os alunos integrantes do Programa
e seus respectivos tutores. Bem como, discutir, deliberar sobre pautas que tange a vivéncia dos
participantes do programa e suas questoes politicas e legais.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):



O Dia PET é organizado por meio do Interpet com participagao dos grupos PET UFES. O mesmo
acontecera nos dias 17 e 18 de fevereiro de 2020. Todos os integrantes do grupo PET ProdBio
participarao deste, sendo responsaveis por organizar e coordenar o Encontro de Discentes; O XX
Sudeste PET sera realizado na Universidade Federal de Uberlandia, nos dias 01, 02 e 03 de maio de
2020, Campus Santa Mo6nica, em Uberlandia, MG. O XXV Enapet acontecera na Universidade
Federal do Parana (UFPR) no més de julho de 2020, ainda sem data definida, e contara com o apoio
da Universidade Estadual de Maringa (UEM). Para os dois ultimos eventos o grupo espera enviar
petianos, desde que possivel, de modo a expor os resultados dos nossos trabalhos e ficar a par dos
debates nacionais nestes encontros.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A realizacao destas atividades auxiliam de forma indireta a sociedade, pois garantem a permanéncia
do Programa, a exteriorizagao dos trabalhos nele realizados e a troca de experiéncias entre os
grupos em diversos ambitos. Para os participantes, proporcionam conhecimento amplo sobre o
Programa de Educacgao Tutorial, por meio da troca de ideias e experiéncias. Apresentagao de
trabalho desenvolvido pelo petiano/grupo. Aprender a coordenar grupos de trabalho e discussao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Quanto ao Dia PET, a avaliagao acontecerda entre os grupos participantes do PET Ufes e
internamente durante as reunioes administrativas. Ao passo que, o SUDESTEPET e o ENAPET serao
avaliados por meio dos feedbacks trazidos pelos petianos participantes e suas impressoes sobre o0s
eventos.

Atividade - Processo Seletivo

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
300 01/02/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

O processo seletivo ocorre quando ha a necessidade de substituicdo de petianos, devido ao
desligamento de integrantes do grupo. Trata-se de um processo envolvendo a participacao de
petianos e tutora. O edital de selegao é divulgado com antecedéncia por meio das redes sociais do
PET, avisos em salas de aula dos respectivos cursos do PET, cartazes afixados em locais de maior
circulagdo dos estudantes. Podem participar do processo seletivo discentes do curso de Ciéncias
Bioldgicas Bacharelado e do curso de Engenharia de Produgao que possuam os pré-requisitos
solicitados pelas normas do Programa de Educacgao Tutorial (SEsu/MEC). O processo seletivo é
acompanhado e homologado pelo CLAA.

Objetivos:

- Estimular o espirito critico nos petianos, bem como a atuagao profissional pautada pela cidadania e
pela fungao social da educacao superior; - Contribuir para a consolidacao e difusao da educacao
tutorial como prética de formacgao na graduacao; - Aprender a realizar trabalhos em grupo; e -
Desenvolver o espirito de lideranca e observacgao interpessoal.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Durante o processo seletivo, os candidatos serao submetidos a duas etapas: dinamica de grupo e
entrevista individual. A dinamica visa a avaliacdao da desenvoltura, comportamento e a capacidade
dos candidatos em trabalho coletivo e a entrevista tem o intuito de avaliar o perfil individual de cada
candidato. Os responsaveis pela organizacao do processo seletivo serao Fabricio, Carolina, Matheus



e Gabriéla.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esta atividade visa selecionar os candidatos que mais se assemelham com as diretrizes e atividades
desenvolvidas por grupo PET para que possam ter a possibilidade de ingressar no programa e que
este possa contribuir para a vida profissional do discente, preparando-o para oportunidades externas
ao meio académico. Quanto ao aprendizados dos petianos espera-se desenvolver capacidade de
observagao de comportamento, sendo mais detalhista na andlise de competéncias e habilidades de
outros individuos; e atuar no desenvolvimento de atividades de gestao de recursos humanos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacao da atividade ocorrera ao longo do processo seletivo. Apds seu término, em reuniao
administrativa, o grupo promovera a avaliagao do processo quanto a facilidade de interagao
promovida pela dinamica e entrevista dos candidatos, visando os objetivos do processo.

Atividade - Iniciacao cientifica Engenharia de Producao e
Ciéncias Biologicas

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
540 01/01/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

Esta atividade visa estimular e colocar o petiano em contato com grupos/linhas de pesquisas na area
da pesca para o desenvolvimento de metodologia e técnicas cientificas na andlise e producao de
dados dentro da area académica dos cursos. Além disso, a atividade busca estimular todos os
petianos para a publicacio de artigos. E importante para o aprimoramento profissional do
académico e para o encaminhamento do petiano para a pds-graduacdo. Também ird contribuir para
o melhor desenvolvimento e eficacia do trabalho de conclusao de curso.

Objetivos:

Realizar projetos de pesquisas e/ou publicacao de artigos; Estimular a leitura de textos cientificos
(artigos, teses, dissertagoes, etc.); Aprimorar a escrita académica; Melhorar a sintese de
observagoes, experiéncias e criatividade dos petianos; Desenvolver técnicas e metodologias
cientificas; Expender habilidades para levantamento, tabulacdo e andlise dos dados; apresentacao de
resultados em eventos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera desenvolvida em parceria com docentes do curso de Ciéncias Bioldgicas e
Engenharia de Producao, levando o estudante a desenvolver pesquisa voltada para a resolucao de
questoes relacionadas a comunidade pesqueira, sendo incentivados em produzir artigo cientifico.
Cada aluno, de acordo com sua area de interesse para formacao, ira trabalhar nos projetos visando,
ao final do artigo, sua publicagao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A atividade visa a preparagao de texto que seja de carater cientifico como resumo para congressos,
resumo expandido e/ou artigo para publicacao em periodico cientifico. Espera-se que o petiano se



aprimore no desenvolvimento de metodologias e técnicas cientificas na analise e producao de dados
dentro da area académica dos cursos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade serd acompanhada pela tutora que observara e avaliard o desenvolvimento do (a) petiano
(a) ao longo do ano. Outra forma de avaliacdo é a entrega do produto esperado até o final do ano
apresentado em congressos. O feedback sera dado ao (a) petiano (a) apés cada apresentagao, para
avaliagao continua do processo.

Atividade - Autoavaliacao

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 03/02/2020 20/12/2020

Descricao/Justificativa:

Avaliacdo interna é um processo ciclico, criativo e renovador de andlise e interpretagao, que visa o
aperfeicoamento dos integrantes do grupo PET. E importante para que os petianos se autoavaliem
quanto ao seu desempenho, identificando suas falhas e pontos de melhorias.

Objetivos:

- Incentivar a reflexao a respeito da execugao das atividades e comprometimento de cada um; -
Analisar o comportamento de cada petiano frente a rotina de trabalho e relagao com o grupo;e -
Avaliar os aspectos positivos e negativos do grupo, em relagao aos valores importantes para este.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O processo de autoavaliagdo dos petianos, discentes e docentes, sera feito por meio de rodas de
conversa entre os mesmos €, ou escolha uma dinamica em grupo a fim de proporcionar a avaliacao e
a integracao entre todos. Estas atividades serdo realizadas ao findar de cada semestre letivo. No
primeiro semestre sera organizada por: Matheus e Jasmyn, ja no segundo semestre: Eveline e Julia
Barbosa.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos tenham melhor relacionamento entre si, além de compreenderem a
necessidade de uma avaliagdo critica pessoal para seu aperfeicoamento. Diante disso, espera-se a
melhoria de pontos considerados negativos, manutencao dos aspectos positivos, que sdao essenciais
para o crescimento do grupo. Ao melhorar o desempenho do grupo internamente, este refletira em
suas atividades para o curso e podera estimular os demais alunos a dar continuidade aos seus
estudos e frequentar as atividades oferecidas pelo PET. Também espera-se que a atividade contribua
para a melhor formacao do petiano na sua atuacao na sociedade.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Na reunido administrativa posterior a atividade, sera realizado um momento de avaliacdo da mesma
e troca de feedbacks sobre a atividade.

Atividade - Enciclopédia da Pesca Artesanal

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
500 01/02/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:



As enciclopédias fornecem disponibilidade de informacdo sequenciada e objetiva. Esta é uma
ferramenta de estudo e também de preservacao da memoria ao tema ao qual se destina. Os dados
associados a pesca artesanal possuem poucas bases de dados, se comparado a pesca industrial e
ainda sao formados pelas caracteristicas da regido ao qual se refere. Desta forma, o grupo ProdBio
propoe a atividade Enciclopédia da Pesca Artesanal, que ira concentrar em um volume os principais
aspectos relacionados a pesca artesanal norte capixaba seguindo a apresentacao e metodologia de
uma enciclopédia.

Objetivos:

Criar uma banco de dados em formato de enciclopédia sobre as caracteristicas da pesca artesanal
norte capixaba; Realizar o levantamento de informacgdes caracteristicas a pesca artesanal;e
Promover o resgate e preservacao da memoria e tecnologias da pesca artesanal.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente sera realizado o levantamento das informacgdes acerca da pesca artesanal ja
identificadas em atividades realizadas anteriormente. Com essas informacgoes, serao construidos o
capitulo sobre redes e festividades. Uma vez que estes ja foram tratados no projeto PET REDES e no
PET Informa. Em seguida, os petianos serao divididos em trés grupos para visitar as comunidades do
Porto de Sao Mateus, Conceicdo da Barra e Nativo, para levantar informacoes e realizar o registro
visual. Por fim, todas as informacoes serao segmentadas por ordem alfabética, terdao seus
significados definidos e sera realizada a formatagao e publicagao da Enciclopédia. Os responsaveis
serdo: Barbara, Eveline, Julia Barbosa e Juliana.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos tenham maior conhecimento e entendam a importancia da preservacao
histérica e social das tecnologias e costumes associados a pesca artesanal da regido norte. Também
como, compartilhar o conhecimento cientifico com a comunidade interna e externa. Espera-se ainda,
ao fim da atividade, agregar e compartilhar os conhecimentos histdrico-sociais das tecnologias e
costumes associados a pesca artesanal da regiao norte. Também como, divulgar as mesmas por meio
da publicagao da enciclopédia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A atividade serd avaliada durante todo o seu processo de execucao por meio apresentagoes parciais
e de repasses em reunioes administrativas.

Atividade - Minicurso e Apoio Excel

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
600 01/02/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

O Excel é um software que otimiza tarefas do dia-a-dia, sendo ttil em varios cursos ofertados no
CEUNES e que possui ampla utilizacao no mercado de trabalho. Diante desta necessidade, atividade
consiste na oferta de um minicurso de Excel, no primeiro semestre para a comunidade académica
bem como, apoio académico relacionados a disciplinas especificas no segundo semestre. Esta agao
se justifica pela importancia da ferramenta Excel e pela necessidade de inclusao desta como
habilidade dos universitarios.

Objetivos:
Proporcionar aos estudantes conhecimento extracurricular, ampliando suas habilidades e



competéncias relacionadas a usabilidade da ferramenta Excel ; Ensinar aos estudantes ferramenta
tecnoldgica util em varias disciplinas; e Contribuir para maior capacitagao profissional.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O minicurso sera ofertado para a comunidade académica durante os meses de marco e abril. No més
de fevereiro, os petianos Fabricio, Matheus, Gabriela, Jilia Marques, Carolina e Julia Barbosa
ficarao responsaveis por estudar o programa e apresentar prévia ao grupo. Em marco, serdao abertas
inscrigoes online para que os estudantes de graduagdo possam se inscrever. Sera priorizada a ordem
de inscricao. No segundo semestre de 2020, durante o periodo letivo os petianos irdo auxiliar os
docentes das disciplinas de Bioestatistica para Ciéncias Bioldgicas e Diagndstico de Processo
Produtivo III para Engenharia de Producao em atividades aplicadas com o uso da ferramenta Excel.
Este auxilio ocorrera por meio de dois ou trés encontros com os discentes matriculados nas
respectivas disciplinas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos desenvolvam capacidade de ensinar e de colaborar com os demais
discentes numa competéncia necessaria para formacgao profissional. Além disso, a tarefa de ensinar
faz com que as pessoas aprendam ainda mais, portanto, os petianos tendem a adquirir um maior
conhecimento. Como sera aberto para todos os cursos, ajudara aqueles que, em determinadas
disciplinas, necessitam do Excel para trabalhos e afins, podendo contribuir com a diminuicao da
retencao nos cursos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Serd feita uma avaliagcdo ao final do minicurso por meio de um questionario de feedback, onde os
participantes poderao salientar os pontos positivos e negativos, contribuindo para a melhoria e
evolucdo do minicurso. Quanto a atividade de apoio, esta sera avaliada pelos discentes participantes
e pelos docentes.

Atividade - Mangue limpo € o0 mangue que eu quero

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
500 02/02/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

Os manguezais sao ecossistemas de alta riqueza e recursos naturais, abrigando grande diversidade e
abundancia de fauna, flora e microorganismos, além de alta producdo para a pesca e outros servigos
ambientais que este oferece. Nos ultimos anos esse ecossistema tem sofrido grandes impactos de
acoes antrdpicas, como expansao urbana, desmatamentos, lixo e esgotos, especulacao imobiliaria e
pesca predatdria, causando a degradacdo desse ambiente. Nesse quesito, 0 éMangue limpo € o
mangue que eu queroé, € um projeto de plano de acdo que consiste na preservacao dos manguezais,
através de modelos didaticos que visam representar o mangue para enfatizar a conservacao,
importancia e educacdo ambiental para as comunidades.

Objetivos:
Criar um modelo representativo ou um mini jardim de um mangue no CEUNES; e Promover
educacao ambiental e conservacao do ecossistema e interacdao com a comunidade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Inicialmente sera realizado o levantamento bibliografico sobre o tema, o qual contara com o apoio do
Laboratério de Manguezal. O grupo realizara a criagao de um mini jardim de manguezal no Ceunes,



com as amostras do material botanico a ser cultivado. Além disso, outra proposta ¢ a criagdao de um
modelo de design de mangue, o qual representara que os impactos erosivos, causados pela
hidrodinamica das marés e energia de ondas, serao reduzidos por meio da vegetagao dos
manguezais. Este representara um espaco de aprendizado e troca por meio das visitas da
comunidade ao campus ou vice e versa. Em um segundo momento, havera a elaboracao de banners e
panfletos informativos sobre o tema. Os petianos de Ciéncias Biologicas promoverdo palestras e
apresentacao do projeto por meio de exposi¢do nas escolas do municipio. Esta atividade tera como
responsavel os petianos Fabricio e Jasmyn.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os petianos obtenham maior conhecimento e entendam a importancia de preservar os
manguezais, visto os problemas ambientais que este ecossistema vem enfrentando. Além disso
espera-se relacionar a eco-produtividade do ecossistema com o tema pesca e de como associa-lo a
preservacao e sustentabilidade. Ao fim desta atividade, espera-se agregar e compartilhar os
conhecimentos ecoldgicos e integrar a Universidade com a comunidade externa, além de contribuir
para desenvolvimento de pensamento critico, socioambiental e agdes que minimizem os impactos
ambientais através do ensino por meio de modelos botanicos-culturais didaticos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A atividade sera avaliada nas reunioes administrativas e por meio dos relatos dos participantes.

Atividade - Pesquisa: Pesca sob o olhar da ciéncia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
1000 02/01/2020 20/12/2020

Descricao/Justificativa:

A atividade proposta tem como intuito motivar os petianos na realizagao de pesquisas de temas
aplicados relacionadas a pesca para a producao de artigos cientificos que serdo submetidos em
eventos, periodicos ou revistas a escolha dos petianos. Além disso, esta atividade se justifica pelo
estimulo ao senso critico e desenvolvimento técnico.

Objetivos:
Desenvolver habilidade de escrita cientifica; Agregar conhecimento especifico sobre temas
relacionados a pesca; e Produzir pesquisas e levantamentos bibliograficos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para execucao desta atividade, os petianos serdo dividido em quatro grupos de trés integrantes para
a elaboracgao de quatro artigos com os seguintes temas: Levantamento do perfil do consumidor de
pescado no Brasil e Espirito Santo, utilizando o banco de dados da Pesquisa de Or¢amento Familiar
(POF) fornecido pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) para os anos de 2002,
2008 e 2017 (Carolina, Patrick e Thales); Revisdao de areas marinhas e relatar a importancia da sua
existéncia para protecao de espécies (Eveline, Jasmym e Jilia Marques); Automacao dos processos
de produgao e controle para aumento de produtividade e resolucao de desperdicio da piscicultura
(Barbara, Matheus e Gabriéla); e Salinizagao das aguas dos rios por invasao do mar, seus fatores
determinantes e seus impactos (Juliana, Julia Barbosa e Fabricio). A elaboragado dos artigos de
pesquisa podem incluir visitas técnicas e visitas as comunidades pesqueiras, a fim de levantar
demandas relacionadas a atividade desenvolvida.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Nesta atividade, os petianos poderao desenvolver a pratica da escrita cientifica, melhorando suas
habilidades de producao textual e ampliando sua bagagem curricular, além de contribuir para o
entendimento dos temas escolhidos relacionados a pesca. Essa atividade também é uma forma de
melhorar a interagdo entre os petianos, visto que esta sera realizada em grupo. Igualmente,
contribuird com a sociedade por meio da elaboracdo, levantamento e divulgagao de material
cientifico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade sera acompanhada pela tutora por meio de prévias, nas quais observara o desempenho
dos trios durante o processo de escrita. Ao fim do ano, todo o grupo fara a avaliagao e correcao final
dos artigos, com o intuito de publicé-los.

Atividade - Plataforma de Apoio

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
500 01/02/2020 31/07/2020

Descricao/Justificativa:

Visto que PET apresenta como um de seus objetivos promover a qualidade dos cursos de graduacao,
a atividade Plataforma de Apoio consiste na criagcao de um espaco digital para langcamento de
materiais didaticos, como videos, resumos e exercicios resolvidos, de disciplinas especificas dos
cursos de Ciéncias Bioldgicas Bacharelado e Engenharia de Producdo. Com isso, objetiva-se
promover e fomentar a democratizacao do conhecimento para além das salas de aula. Além disso,
pretende-se estreitar a relagao entre o grupo PET e a comunidade académica, através da utilizagao
de novas metodologias de ensino (Internet).

Objetivos:

- Promover apoio aos discentes em determinadas disciplinas presentes em suas grades curriculares,
via web; - Criar um ambiente para aprendizagem; - Fornecer materiais didéticos; e - Estimular a
melhoria do ensino dos cursos de graduacao;

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os petianos Patrick, Matheus, Barbara, Julia Barbosa e Juliana criardo um ambiente online que
armazenara todo material (resolucoes de exercicios, videos, etc.) compilados e produzidos por eles
no decorrer do 12 semestre. Este material passara pela aprovagao do grupo e da tutora, de forma a
ser aprimorado. Os petianos farao a divulgacao da plataforma, tanto em sala de aula, como em redes
sociais e, por fim, disponibilizarao o conteido na web. Para o curso de Engenharia de Producao, este
apoio virtual sera na disciplina de Planejamento e Controle de Produgao (Prof2. Rita Feroni). J& para
o curso de Ciéncias Bioldgicas o apoio sera na disciplina de Morfologia Vegetal (Prof2. Elisa Mitsuko
Aoyama).

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se promover um espago para aprendizagem e troca de conhecimento, uma vez que havera
comunicacgao entre os fornecedores de contetudo (petianos) e os discentes que os utilizarao, além de
auxiliar os alunos em suas performances nas disciplinas que serao trabalhadas. Igualmente, almeja-



se garantir o aprendizado dos alunos e, consequentemente, auxiliar em maiores indices de
aprovacoes. Quanto aos petianos, espera-se o desenvolvimento da habilidade de comunicagao,
oratdria e didatica, além de criar maior aproximacgao entre o grupo e os demais alunos dos cursos.
Ademais, esta atividade ird proporcionar maior proximidade entre os petianos e as plataformas
digitais, desenvolvendo suas competéncias no que diz respeito a tecnologia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacgao da atividade sera baseada na quantidade de acesso dos materiais disponiveis nas
plataformas digitais, em conversas informais entre os petianos e os demais discentes que fizeram
uso do conteudo bem como, com os respectivos docentes. Dessa forma, o grupo fara avaliagao em
reuniao administrativa pontuando os pontos positivos e negativos da atividade, dando espaco para
sugestdao de melhorias para possiveis novas edicoes.

Atividade - Ergonomia da Pesca

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
500 02/02/2020 31/12/2020

Descricao/Justificativa:

As atividades de pesca artesanal sao praticadas de maneira espontaneas e ndo possuem historico no
uso de equipamentos de seguranca. Por muita das vezes, o trabalhador artesanal nao possui
assisténcia médica em casos de acidentes ou sinistros, desta forma, incentivar praticas que zelem
pelo bem estar e integridade fisica das pescadoras e pescadores artesanais configura-se uma
necessidade. Desta forma, a atividade Ergonomia da pesca objetiva a realizacao de um estudo
ergondmico que consistird no levantamento de informacgodes atreladas aos principais fatores de riscos
que os pescadores das comunidades da regiao estao submetidos ao praticarem a modalidade de
pesca artesanal. Esta atividade se justifica pela importancia e necessidade de socializar os conceitos
estudados nas disciplinas do curso de Engenharia de Producdo, além de se realizar atividades
extensionistas com as comunidades do entorno, gerando aprendizado para o grupo.

Objetivos:

Realizar o levantamento das demandas ergonomicas da comunidade; Diagnosticar os principais
fatores de riscos aos quais os pescadores estao submetidos; e Repassar aos pescadores os resultados
do diagndstico.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente sera realizado um levantamento de fontes bibliograficas ligadas a ergonomia, para
subsidiar a elaboracao de um diagnéstico ergonomico com pescadores das comunidades estudadas,
analisando EPI¢s, postura, areas de risco e outros pontos que serao avaliados conforme a revisdo
bibliografica e as observagdes realizadas. Os locais de estudo serao decididos de acordo
disponibilidade de transporte e aplicagdao. Como suporte a atividade o grupo contara com a
colaboracao dos professores Claudia Rodrigues Teles e Yuri Walter que trabalham em areas
correlatas. Por meio dos diagndsticos a serem realizados nas comunidades pesqueiras, objetiva-se
maior compreensao da realidade, dos impactos gerados pelas atividades praticadas, também como,
conhecimentos ligados a pesquisa cientifica. Esta atividade tera como responsavel os petianos
Gabriéla e Patrick.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
Apds anadlise e elaboracao do diagndstico, os petianos retornardao as comunidades com os resultados,



a fim de transmiti-los aos pescadores, como auxilio para melhorias em suas rotinas de trabalho. Esta
atividade permitira que os petianos tenham maior contato com o tema pesca e de como associa-la a
ciéncia ergondmica. Ao fim, espera-se integrar a Universidade com a comunidade externa, além de
contribuir para desenvolvimento de pensamento critico e agcoes que minimizem as lesoes através de
aplicacOes das acdes mitigadoras provindas do estudo ergonémico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A atividade sera avaliada nas reunides administrativas, também como, pelo feedback da comunidade
pesqueira.



